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I. NILALAMAN NG KURIKULUM, PAMANTAYAN, AT MGA KASANAYAN SA ARALIN

A. Mga Pamantayang Pangnilalaman

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa paggunita ng pamilya sa mga makasaysayang
pagdiriwang.

B. Mga Pamantayan sa Pagganap

Naisasagawa ng mag-aaral ang sariling mga paraan ng paggunita ng pamilyang
kinabibilangan sa mga makasaysayang pagdiriwang ayon sa kanilang kakayahan upang
malinang ang nasyonalismo.

C. Mga Kasanayan at Layuning
Pampagkatuto

Mga Kasanayan
Nakapagsasanay sa nasyonalismo sa pamamagitan ng paghahalaw ng mga virtue na
ipinakita ng mga bayani at nasasalamin sa mga makasaysayang pagdiriwang
c. Nailalapat ang sariling mga paraan ng paggunita ng pamilyang kinabibilangan sa mga
makasaysayang pagdiriwang ayon sa kanilang kakayahan.

D. Lilinanging Pagpapahalaga
(Values to be developed)

Nasyonalismo (Nationalism)

E. Nilalaman

Paggunita ng Pamilya sa mga Makasaysayang Pagdiriwang

F. Integrasyon

Mga piling batas o proklamasyon tungkol sa mga makasaysayang pagdiriwang

II. BATAYANG SANGGUNIAN SA PAGKATUTO
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III. MGA HAKBANG SA PAGTUTURO AT PAGKATUTO

MGA TALA SA GURO

A. Pagkuha ng
Dating
Kaalaman

UNANG ARAW
1. Maikling Balik-aral (mula sa nakaraang aralin)

Panuto: Basahin ang pangungusap at isulat sa patlang ang letra ng tamang sagot.
1. Ito ay isang konsepto na naglalayong ipahayag at itaguyod ang pagmamahal
at pagpapahalaga sa sariling bansa. alin sa mga salita ang may ganitong
kahulugan?

A. Birtud

B. Kalayaan

C. Nasyonalismo

D. Pagdiriwang
2. Anong batas ang pormal na nagtakda sa Hunyo 12 ng bawat taon bilang petsa

ng Kalayaan ng Pilipinas?

A. Batas Republika bilang 6641 taong 1965

B. Batas Republika bilang 4166 taong 1964

C. Proklamasyon bilang 1041, s. 1997

D. Proklamasyon bilang 514, s. 2024
3. Sinong bayani ang kinikilala bilang utak ng Katipunan?

A. Andres Bonifacio

B. Antonio Luna

C. Emilio Jacinto

D. Jose Rizal
4. Paano mo ipagpapatuloy ang diwa ng kabayanihang ipinamana sa iyo ng mga
dakilang Pilipino?

A. pagbabahagi ng buhay mga bayani sa kapwa ko kabataan

B. Pagsasaulo ng mga petsa ng mga makasaysayang pagdiriwan sa Pilipinas

C. pagtupad sa lahat ng aking tungkulin sa sarili, pamilya at pamayanan

D. pagtangilik sa produktong gawa sa bansa

S. Paano maipapakita ng isang kabataan ang Nasyonalismo?
A. Pagsunod sa batas
B. Pakikipagkaibigan

Maglalaan ng 10 minuto para
sa gawaing ito

Tamang Sagot:
1.C
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C. Pagtulog ng maaga
D. Pagpapaunlad ng talento

B. Paglalahad ng
Layunin

1. Paglinang sa Kahalagahan sa Pagkatuto sa Aralin
Gawain 1: Nasyonalismo sa Pamilyang Pilipino (25 minuto)

2. Paghawan ng Bokabolaryo sa Nilalaman ng Aralin
Pagtapat- tapatin
Panuto: Tukuyin ang tamang kahulugan ng bawat salita. Pagtapat-tapatin ang
kahulugan sa hanay A sa salita sa hanay B
A B
___ 1. ang kapangyarihan at lugar kung saan
may awtoridad ang isang hukuman, ahensya,
o institusyon na magpasiya at magpatupad ng Soberanya
batas sa tiyak na mga tao o isyu.
bago at pagkatapos siyang ipako sa krus

__ 2. atletikong gawain na nangangailangan ng
kasanayan, kakayahan, at pisikal na lakas, Ekonomiya
karaniwan sa kalagayang pakikipagtunggali,
gaya ng beysbol, wrestling, karera, at iba pa

___3. Ang pagkakaroon ng isang bansa ng
kapangyarihan, makapagsarili at pamahalaan Hurisdiksiyon
ang buo nitong nasasakupan
bago sumapit ang araw ng pasko

4. tumutukoy sa paraan ng pamamahala at
paggamit ng limitadong yaman o resources Lipunan
upang matugunan ang pangangailangan
at kagustuhan ng tao.Senakulo

5. tumutukoy sa pangkat ng mga tao na
nagkakaugnay dahil sa ibinibigay na katangian Palakasan

Gawain 1: Tingnan ang
Sagutang Papel ng Pagkatuto
para sa aktibidad na gagawin
ng mga mag-aaral.

Maglalaan ng 25 minuto para
sa gawaing ito.

Maaaring magdagdag ang mag-
aaral ng mga gawaing
isinasagawa nila ng kanyang
pamilya ng sama-sama.
Ipaliliwanag ng guro ang
kahalagahan ng pagkakaroon
ng mabuting ugnayan sa
pamilya. Mahalaga ang
pagkakaroon ng bonding
kasama ang pamilya. Hindi
kailangang gumastos ng
malaki. Ang simpleng
pagtatanim, paglilinis ng
bahay, pagkain ng sabay-sabay
pagdarasal at paggawa ng
assignment kasama ang kasapi
ng pamilya ay mabisa nang
paraan upang mabuklod ang
pamilya.

Ang mga gawain, na akala mo
ay simpleng family bonding ay
nakakatulong na pala sa
pagsusulong ng Nasyonalismo
sa bansa.
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sa kanila at ang pagsasama-sama ng kanilang
mga kultura at tradisyon.

Upang matiyak ang pagsunod sa
iba't ibang Batas sa Karapatang-
Sipi, inirerekomenda na:

e maghanap ang guro ng mga
larawan na tumutukoy sa
mga gawaing pampamilya
(family bonding).

Sagot:
Hurisdiksiyon
Palakasan
Soberanya
Ekonomiya
Lipunan

Al S

C. Paglinang at
Pagpapalalim

IKALAWANG ARAW

Kaugnay na Paksa 1: Pagsasanay ng Sariling mga Paraan ng Paggunita sa mga
Makasaysayang Pagdiriwang Kasama ang Pamilya

1. Pagproseso ng Pag unawa

Ang pamilya ay ang pangunahing yunit ng lipunan. Dito nag-uugat ang katangian
at pagpapahalaga ng isang indibidwal. Sa pamilya sumisibol ang kaganapan ng
isang tao na tutukoy sa kanyang magiging mahalagang papel sa lipunan sa
hinaharap. Mahalagang masaksihan ng mga anak ang aktibong pakikilahok ng
mga magulang sa mga gawaing panlipunan. Dahil dito, nahuhubog ang
kamalayan ng mga anak sa mga isyung nagaganap sa lipunan at nahihinuha ang
tungkuling dapat isabuhay.

Tuwing Hunyo 12, isang mahalagang pagdiriwang sa Pilipinas ang paggunita ng
sambayanang Pilipino sa Independence Day of the Philippines o ang Araw ng
Kalayaan ng Pilipinas. Ito ay bilang paggunita sa pagtatapos ng pananakop ng
Espanya sa Pilipinas noong Hunyo 12 1898. Ito ay taunang selebrasyon ng bansa
bilang pagpapahalaga sa mga nabuwis na buhay ng mga Pilipino para makamit
ang Kalayaan ng bansa.




Ito ay kadalasang ginugunita ng mga opisyal ng gobyerno, empleyado, at mga
mag-aaral, na nakikilahok sa mga parada sa buong bansa kasama ang mga iba
pang mamayan. Gayunpaman, ang pangunahing highlight ay ang parada ng
pulisya at militar sa Maynila na pinamumunuan ng incumbent president ng
bansa, na sinundan ng pag-awit sa Lupang Hinirang, ang pambansang awit ng
bansa, at isang talumpati na karaniwang isinasagawa sa Rizal Park, Manila at
21-gun salute. (Ang Pagdiriwang Independence Day of the Philippines, n.d.) Hindi
ba na mas magiging makabuluhan ito kung aktibo ring makikilahok ang bawat
pamilyang Pilipino?

Ang mga makasaysayang pangyayari sa ating bansa ay hindi natatapos. Ang mga
pangyayaring nagaganap sa araw- araw ay dumaragdag sa makabuluhang
kasaysayan ng ating bansa. Ang ilan dito ay mga isyung mainit na napag-
uusapan sa kasalukuyan katulad ng usapin tungkol sa Kanlurang Karagatan ng
Pilipinas (West Philippine Sea) o kaya naman ay ang Chinese Pogo na maaaring
maging banta sa pang ekonomikong aspekto ng bansa.

Ang usaping tungkol sa West Philippine Sea ay sa pagitan ng Pilipinas at Tsina.
Ang ipinaglalaban ng Pilipinas ay ang pagpapanumbalik ng panteritoryong
soberanya o ang pagmamay-ari sa mga likas na katangiang tulad ng mga isla at
ang mga yaman nito. Ggayundin ang hurisdiksiyon sa karagatan o ang
karapatang pandagat na itinakda ng United Nations Convention on the Law of
the Seas (UNCLOS) na hindi naman isinasaalang-alang ng bansang Tsina. Ayon
sa Pilipino Star Ngayon, nagbabala ang Pangulong Ferdinand “Bongbong” Marcos
na lalaban na ang Pilipinas sa Tsina kapag patuloy nitong binabalewala ang
karapatan ng bansa sa West Philippine Sea. (Garcia, 2024) Ang usaping ito ay
nakatatak na sa kasaysayan ng ating bansa dahil ang laban na ito ay hindi
lamang para sa iisang tao kundi sa buong sambayanang Pilipino.

Isa pang mahalagang isyu ng Pilipinas na kasangkot ang Tsina ay tungkol sa
Chinese Pogo (Philippine Offshore Gaming Operators). [to ay mga online gambling
firms na itinayo dito sa Pilipinas pero ang mga customer nila ay nasa ibang bansa.
(Ano Nga Ba Ang POGO?, n.d.)




Noong 2016, naglabas ang Philippine Amusement and Gaming Corporation
(PAGCOR) ng mga regulasyon ukol sa POGO upang mabantayan ang paglaganap
ng mga online gaming pie na kadalasang nagmumula sa Tsina. Dahil itinuturing
na ilegal sa kanilang bansa ang anumang uri ng sugal, ang tanging solusyon para
matugunan pa rin nila ang kagustuhang makapagsugal ay gawin ito sa mga
barko o hindi kaya ay sa ibang bansa. At sa pagkakataong ito, Pilipinas ang isa
sa mga tumangkilik nito dahil hindi na rin bago ang sigla nito pagdating sa casino
magmula noon. (Soberanya Ng Pilipinas, 2015)

Dumami umano ang bilang ng mga ilegal Chinese worker na nasa bansa dahil
dito ay mababawasan ang Pilipinong may trabaho. Nariyan rin ang malalaking
isyu tulad ng hindi pagbabayad ng buwis ng mga POGO. Ang mga pangyayaring
ito ay tiyak na makaaapekto sa pang-ekonomikong sitwasyon ng bansa.
Napag-uusapan ba ninyo ang mga isyung ito sa loob ng inyong tahanan? Ano ang
pananaw ng ilang kasapi ng iyong pamilya tungkol dito? Ano ang maaaring
maging partisipasyon ng ordinaryong Pamilyang Pilipino sa pagresolba ng mga
isyung nabanggit?

Dumako naman tayo sa ilang masasayang kaganapan sa Pilipinas, naalala nyo
pa ba si Hidilyn Diaz? Siya ay kampeon sa Women’s 55-kilogram weightlifting
noong 2020 Tokyo Olympics at ang kauna-unahang atleta na nagwagi ng gintong
medalya sa ganoong kategorya. Ang huling gintong medalya na nakamit ng
Pilipinas mula sa Olympics ay noon pang 1924 kung kaya’t ang pagkapanalong
ito ni Hidilyn ay nakasama na sa hindi makakalimutang kasaysayan ng Pilipinas.
Ang Pilipinas ay nagdaraos taun-taon ng Palarong Pambansa. Ito ay bahagi na
taunang programa ng bansa. Bagamat ito ay pansamantalang nahinto dahil sa
pandemya, ito ay nagbalik noong 2023. Isa itong pagkakataon para sa kabataang
katulad mo na paunlarin ang hilig sa isports at makilahok sa iba’t ibang
kategorya ng palakasan. Hinuhubog nito ang galing ng mga atletang kabataan na
kakatawan sa mga darating na internasyonal na kompetisyon sa palakasan
katulad ng Southeast Asian Games at Olympics. Katulad ni Hidilyn, hindi
madaling makamit ang medalya sa isports. Ang mga pagsasanay ay
pinaghihirapan at pinagbubuhusan ng lakas at panahon ng mga atleta, Isa sa
mga naging produkto ng Palarong Pambansa ay si Erwin Mancao na naging
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kampeon noong 2018 sa 5,000-meter run na naganap sa Vigan City, Ilocos Sur.
Ang kanyang determinasyon ay nagpatuloy. Sumali siya sa Philippine National
Games (PNG) at naging kinatawan ng Pilipinas sa larangan ng athletics sa
ginanap na ASEAN School Games (ASG), kung saan nasungkit niya ang silver
medal sa 1,500-meter run. Ngayon ay nagbunga na ang lahat ng hirap at
sakripisyong kanyang pinagdaanan, makapagbigay lamang ng karangalan sa
bansang sinilangan. (Karera Ng Buhay: Tagumpay Ni Erwin Mancao |
Department of Education, 2019). Ang tagumpay sa palakasan na naibahagi
naman nina Manny Pacquiao sa larangan ng boksing at Efren “bata” Reyes sa
billiards ay karangalang nakaukit na sa kasaysayan ng Pilipinas at nakapagbigay
dangal ng bawat Pilipino.

Ang pagtangkilik sa sariling kultura at sining ay isang mahalaga ring pagdiriwang
na nagpapalakas sa ekonomiya ng bansa. Ang pagtangkilik sa sariling produkto
na gawa sa mga lokal na materyakes at nagmula sa mga orihinal na disenyo ng
mga katutubong Pilipino ay isang sa mag inaasahang tungkulin ng bawat
mamamayang Pilipino. Sa Ikatlong linggo ng Setyembre ay ipinagdiriwang ang
taunang “Linggo ng Katutubong Kasuotan” sa ilalim ng "Proklamasyon Bilang
241, serye 1993." Ang pagtangkilik sa ating sariling produkto ay isang paraan ng
pagpapakita ng Nasyonalismo dahil ang pagbibigay prayoridad at suporta sa lokal
na industriya ay pagpapakita ng pagpapahalaga sa talento ng kapuwa Pilipino at
pagtangilik sa likas yaman ng bayan.

2. Pinatnubayang Pagsasanay

Gawain 2: Gampanin ng Pamilya (40 minuto)

IKATLONG ARAW
3. Paglalapat at Pag-uugnay

Gawain 3: Makasaysayang Pagdiriwang (25 minuto)

Gawain 2: Tingnan ang
Sagutang Papel ng Pagkatuto
para sa aktibidad na gagawin
ng mga mag-aaral.

Maglalaan ng limang minuto
para masagutan ang mga
tanong at makapagbahagi ng
ideya ang mga mag-aaral.
Ang link para sa mga larawan
ay makikita sa Batayang
Sanggunian sa Pagkatuto.

Upang matiyak ang pagsunod sa
iba't ibang Batas sa Karapatang-
Sipi, inirerekomenda na:

e Maaaring maghanap ang
guro ng mga larawan ng
mga kasapi ng pamilya

Gawain 3: Tingnan ang
Sagutang Papel ng Pagkatuto
para sa aktibidad na gagawin
ng mga mag-aaral.

Maaaring maglaan ng 40
minuto para sa gawaing ito
Paalala sa guro:

Bigyan ng pansin ang ilang
mahahalagang aspekto tulad
ng relihiyon o kaya ay
pinanggalingang kultura
(indigenous people) ng mga
mag-aaral. Maaari kasing hindi




nila idinaraos ang ilan sa mga
pagdiriwang na nasa larawan.
Bigyan sila ng kalayaang ilagay
ang kanilang natatanging
pagdiriwang kung mayroon
man.

Upang matiyak ang pagsunod sa
iba't ibang Batas sa Karapatang-
Sipi, inirerekomenda na:

e maghanap ang guro ng mga
larawan na tinutukoy ang
mga espesyal na
pagdiriwang

D. Paglalahat

IKAAPAT NA ARAW
1. Pabaong Pagkatuto
Ano ang mahahalagang aral o pagpapahalaga ang natutunan mo mula sa araling

ito patungkol sa sarili, pamilya, at makasaysayang pagdiriwang? Isulat ito sa loob
ng kahon.

SARILI PAMILYA MAKASAYSAYANG
PAGDIRIWANG

2. Pagninilay sa Pagkatuto
Bakit mahalagang gunitain ang makasaysayang pagdiriwang sa Pilipinas
kasama ang pamilya?




IV. EBALWAYSON NG PAGKATUTO: PAGTATAYA AT PAGNINILAY

MGA TALA SA GURO

A. Pagtataya

1. Pagsusulit

I. Panuto: Kompletuhin ang pangungusap sa pamamagitan ng paglalagay ng
tamang sagot sa patlang. Piliin ang tamang sagot na nasa loob ng kahon

Hurisdiksiyon Pamilya Hunyo 12, 1898 Weightlifting
Malacanan Katutubong Kasuotan Swimming Hulyo 4, 1898

1. Magiging mas makabuluhan ang paggunita ng makasaysayang pagdiriwang
kung kasama natin ang .
2. Bukod sa soberanya, ang sa karagatan ay inaasam din ng
Pilipinas na muling maibalik sa bayan

3. Si Hidilyn Diaz ang kauna-unahang atleta na nagwagi ng gintong medalya sa
kategorya
4. Ang Linggo ng ay ipinagdiriwang sa ilalim ng Proklamasyon Bilang
241, serye 1993

S. Natapos ang pananakop ng Kastila sa Pilipinas noong

II. Repleksiyon: Bilang kabataan, paano mo maisasabuhay ang tapat na
pagmamahal sa bayan?

. Gawaing Pantahanan/Takdang-Aralin

Isabuhay ang pagmamahal sa bayan. Gumawa ng isang makabuluhang gawain
sa paaralan na maaaring kumatawan dito. Humingi ng tulong sa kaklase upang
ikaw ay makuhaan ng larawan. Idikit ang larawan sa kuwaderno at lagyan ng
paliwanag kung bakit ito ang napili mong paraan ng pagmamahal sa bayan.

Sagot:

1. Pamilya

2. Hurisdiksiyon

3. Weightlifting

4. Katutubong Kasuotan

5. Hunyo 12, 1898
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B. Pagbuo ng
Anotasyon

Itala ang naobserhan
sa pagtuturo sa
alinmang sumusunod
na bahagi.

Epektibong Pamamaraan

Problemang Naranasan at
Iba pang Usapin

Estratehiya

Kagamitan

Pakikilahok ng mga
Mag-aaral

At iba pa

Hinihikayat ang mga guro na
magtala ng mga kaugnay na
obserbasyon o anomang
kritikal na kaganapan sa
pagtuturo na
nakakaimpluwensya sa
pagkamit ng mga layunin ng
aralin. Maaaring gamitin o
baguhin ang ibinigay na
template sa pagtatala ng mga
kapansin-pansing lugar o
alalahanin sa pagtuturo.

Bilang karagdagan, ang mga
tala dito ay maaari ding maging
isa mga gawain na
ipagpapatuloy sa susunod na
araw o mga karagdagang
aktibidad na kailangan.

C. Pagninilay

Gabay sa Pagninilay:
* Prinsipyo sa pagtuturo

Anong prinsipyo at paniniwala ang naging bahagi ng ginawa sa aralin?

Bakit dapat ituro ang aralin sa paraang aking ginawa?

* Mag-aaral

Anong gampanin ng mga mag-aaral sa aralin?

Ano at paano natuto ang mga mag-aaral?

Ang mga entry sa seksyong ito
ay mga pagninilay ng guro
tungkol sa pagpapatupad ng
buong aralin, na magsisilbing
input para sa pagsasagawa ng
LAC/Collab sessions. Maaaring
gamitin o baguhin ang ibinigay
na mga gabay na tanong sa
pagkuha ng mga insight ng
guro.




» Pagtanaw sa Inaasahan
Ano ang aking nagawang kakaiba?

Ano ang maaari kong pang gawin sa susunod?
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