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Ang materyal na ito ay inilaan lamang para sa paggamit ng mga guro na kalahok sa 

implementation ng MATATAG K to 10 Curriculum sa taong panuruang 2025-2026. Layunin 
nitong mailahad ang nilalaman ng kurikulum, pamantayan, at mga kasanayang dapat 
malinang sa mga aralin. Ang anomang walang pahintulot na pagpapalathala, pamamahagi, 
pagmomodipika, at paggamit ay mahigpit na ipinagbabawal at may karampatang legal na 
katumbas na aksiyon.  
  

Ang mga nahiram na nilalaman na kasama sa materyales na ito ay pag-aari ng mga 
may karapatang-sipi. Ginawa ang lahat upang malaman ang pinagmulan at makahingi ng 
permiso na magamit ang mga ito mula sa nagmamay-ari ng karapatang-sipi. Ang mga 
tagapaglathala at pangkat ng tagabuo ay walang anomang karapatan sa pagmamay-ari para 
sa mga ito. 
 

  

  
Ang bawat pag-iingat ay ginawa upang masigurado ang katiyakan ng mga 

impormasyong nakapaloob sa materyales na ito. Para sa mga katanungan o fidbak, maaaring 
sumulat o tumawag sa Tanggapan ng Direktor ng Bureau of Learning Resources sa mga 
numero ng telepono (02) 8634-1072 and 8631-6922 o mag-email sa blr.od@deped.gov.ph

Mga Tagabuo 

Manunulat:  
• Rizza Capangyarihan Cortez (Pasay City West High School) 
• Norvin C. Aquerido (Emilio Jacinto National High School) 

 
Tagasuri:  

• Ma.Victoria Culminas-Colis,Phd (Philippine Normal University-Manila) 
 

Mga Tagapamahala 

Philippine Normal University 
Research Institute for Teacher Quality 

SiMERR National Research Centre 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #1: (GUESS THAT IMAGE) 
Layunin:  
Nasusuri ang mga pangyayari at kinahinatnan ng  paggalugad at kolonyalismo ng mga Europeo sa 
mga bagong  lupain sa America. 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Isulat ang pangalan ng tao na nasa larawan. Matapos ay sagutan ang mga sumusunod 
na katanungan. 
 

1. ______________________      2. __________________             3. _____________________ 

                                            
 
  4. _____________________                                                      5. _________________________ 
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Pamprosesong Tanong: 

1. Ano ang pagkakatulad ng mga tao na nasa larawan? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Ano ang kanilang naging ambag sa pag-unlad ng “Age of Exploration”? 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
 
Gawain #2: (JUMBLED LETTERS) 
Layunin:  
Natatalakay ang mahahalagang pangyayari noong ika-15 at ika-16 siglo bago ang panahon ng 
paggalugad ng mga  lupain 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Ayusin ang mga sumusunod na “jumbled letters” na nasa mga galleon. 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #3: (PAGLALAYAG NI IBN BATTUTA AT ZHENG HE) 
Layunin:  
Nailalahad ang konteksto ng mga pangyayari sa panahon ng paglalakbay nina Ibn Battuta at Zheng 
He. 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
Panuto: Paghambingin ang mga paglalayag ni Ibn Battuta at Zheng He gamit ang inihandang 
“graphic organizer”.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
  

5 
 

SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
 
Gawain #4: (IBN BATTUTA O ZHENG HE?) 
Layunin:  
Nailalahad ang konteksto ng mga pangyayari sa panahon ng paglalakbay nina Ibn Battuta at Zheng 
He. 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Suriin ang mga pahayag. Tukuyin kung ito ay paglalayag ni Ibn Battuta o Zheng He. Isulat 
ang sagot sa patlang.   
 
______________1. Bumisita sa mahigit 30 bansa sa Timog Asya at Africa. 
 
______________2. Naglayag sa Africa, Timog Asya at Tsina sa loob ng 30 taon 
 
______________3. Nagdala ng mga hayop tulad ng giraffe sa kanyang bansa bunga ng kanyang 

paglalayag. 
 
______________4. Ang tingin ng ilang iskolar noon sa kanyang paglalayag ay magastos at walang 

patutunguhan. 
 
______________5. Isinulat ang “The Journey” isang koleksyon ng kanyang karanasan sa 

paglalayag.  
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #5: (MUNGHAL EMPIRE) 
Layunin:  
Natatalakay ang mga pangyayari sa Mughal Empire sa panahon ng pananakop ng mga Kanluranin 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Ilarawan ang Imperyong Mughal gamit ang isang “graphic organizer”.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ilarawan ang India 
 

Kilalang pinuno ng 
Imperyong Mughal 

 Pagdating mga mga 
Kanluranin sa India 

 

Epekto ng Pananakop 

 Imperyong 
Mughal 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #6: (FACT OR BLUFF) 
Layunin:  
Natatalakay ang mga pangyayari sa Mughal Empire sa panahon ng pananakop ng mga Kanluranin 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Suriin ang mga pahayag. Isulat ang FACT kung ito ay tama, BLUFF naman kung mali.  
 
_______________1. Pinapaniwalaan na ang Imperyong Mughal ay mula sa lahi ni Genghis Khan. 
 
_______________2. Buddhismo ang pinapalaganap na relihiyon sa ilalim ng Dinastiyang Munghal. 
 
_______________3. Namatay si Humayun sa digmaan na siyang pinalitan ng kanyang anak na si 

Akbar 
 
_______________4. Si Babur ang unang pinuno ng Imperyong Mughal. 
 
_______________5. Si Akbar ay naging masigasig na patron ng sining at arkitektura. 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #7: (TOKUGAWA SHOGUNATE) 
Layunin:  
Naipaliliwanag ang  nilalaman ng Edict of Sakoku at ang naging epekto nito sa pananakop ng mga 
Kanluranin. 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Ilarawan ang Tokugawa Shogunate gamit ang Graphic Organizer sa ibaba.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

__________ 
__________________ 
____________________________ 

 Ilarawan ang Japan 

 

_____________________________ 
_____________________________  Sino si Togukawa Ieyasu 

 

_____________________________ 
_____________________________  Anu ano ang mga patakaran ang 

ipinatupad ni Togykawa Ieyasu? 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #8: (TOKUGAWA SHOGUNATE) 
Layunin:  
Naipaliliwanag ang  nilalaman ng Edict of Sakoku at ang naging epekto nito sa pananakop ng mga 
Kanluranin. 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Punan ang mga blankong salita para mabuo ang teksto.  
 
Sakoku, isang  patakaran  nga mga 1 ______________ na binubuo ng isang serye ng mga direktiba 
na ipinatupad sa loob ng ilang taon sa panahon ng 2________ (na kilala rin bilang  Tokugawa  
1603–1867) na pinapatupad ang self-isolation mula sa ibang mga kapangyarihan na mula sa 
kanluran simula ng ika-17 siglo. Kabilang sa mga direktiba ang pagbabawal sa  pagpapahayag 
ng relihiyon ng 3__________ at pag alis ng  mga taga-Japan na o pagbalik mula sa mga 
paglalakbay sa ibang bansa. Nagkaroon din ng mga direktibo na pagbabawal sa pakikibahagi sa 
4___________ sa iba't-ibang mga bansa. Ang konsepto ng ___________  ay nagmula mula sa 
pagdududa  ng mga Hapones sa 6____________ ng mga taga ibang bansa. Iba pang mga 
kapangyarihan ay halos ganap na pinagbabawal sa anumang diplomatiko at komersyal na 
relasyon sa 7_________sa unang taon ng Edo , maliban sa 8_________ at ang Tsina , hanggang sa 
gitna ng 1800s, hanggang  ang Japan ay sapilitan 9_________ muli ni Commodore _____________.  
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 
 
Asignatura ARALING PANLIPUNAN 8  

Kwarter  IKALAWA 

 
Bilang ng Aralin 3  

Petsa  

 
Pamagat ng Aralin / 
Paksa 

Ang mga Asyano sa Panahon ng Paggalugad at Pananakop 

 
Pangalan:   

 
Baitang at 
Pangkat:    

  

  
Gawain #9: (MAIKLING PAGSUSULIT) 
Layunin:  
Natatalakay ang mahahalagang pangyayari noong ika-15 at  ika-16 siglo bago ang panahon ng 
paggalugad ng mga  lupain 
Mga Kailangang Materyales: 
Sagutang Papel 
 
Panuto: Piliin lamang sa loob ng kahon ang tamang sagot. 
 

 
 
            

 
_________________1. Siya ang manlalayag na nagmula sa Morocco na naglakbay sa loob ng 

tatlumpung taon. 
 
_________________2. Siya ang Chinese-Muslim na kilalang manlalakbay sa panahon ng Ming 

Dynasty. 
 
_________________3. Siya ang pinuno Imperyong Mughal ng India sa panahon ng pagpasok ng 

mga Kanluranin noong 1600. 
 
_________________4. Siya ang Pinuno ng Japan na nagpatupad ng ‘isolation policy” upang 

makaiwas ang Japan sa impluwesya ng mga  Kanluranin. 
 
_________________5. Siya ang Emperador ng Ming Dynasty sa panahon ng paglalakbay ni Zheng 

He 

Ibn Battuta                      Akbar 
The Great 
Zheng He                          
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