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Sagutang Papel ng Pagkatuto sa GMRC 5 

Kuwarter 2: Aralin 3 (Linggo 4) 

TP 2025-2026 

  

Ang materyal na ito ay inilaan lamang para sa paggamit ng mga guro na kalahok sa 

pilot implementation ng MATATAG K to 10 Curriculum sa taong panuruang 2025-2026.  

Layunin nitong mailahad ang nilalaman ng kurikulum, pamantayan, at mga kasanayang dapat 

malinang sa mga aralin. Ang anomang walang pahintulot na pagpapalathala, pamamahagi, 

pagmomodipika, at paggamit ay mahigpit na ipinagbabawal at may karampatang legal na 

katumbas na aksiyon.  

  

Ang mga nahiram na nilalaman na kasama sa materyales na ito ay pag-aari ng mga 

may karapatang-sipi. Ginawa ang lahat upang malaman ang pinagmulan at makahingi ng 

permiso na magamit ang mga ito mula sa nagmamay-ari ng karapatang-sipi. Ang mga 

tagapaglathala at pangkat ng tagabuo ay walang anomang karapatan sa pagmamay-ari para 

sa mga ito. 

 

  

  

Ang bawat pag-iingat ay ginawa upang masigurado ang katiyakan ng mga 

impormasyong nakapaloob sa materyales na ito. Para sa mga katanungan o fidbak, maaaring 

sumulat o tumawag sa Tanggapan ng Direktor ng Bureau of Learning Resources sa mga 

numero ng telepono (02) 8634-1072 and 8631-6922 o mag-email sa blr.od@deped.gov.ph. 

Mga Tagabuo 

 

Manunulat: Ethel Ronquillo-Burgos, MAEd (Silliman University) 

 

Tagasuri:   Rosemarie D. Sabado, Ed.D. (Laguna university)  
 

 

Mga Tagapamahala 
Philippine Normal University 

Research Institute for Teacher Quality 
SiMERR National Research Centre 

 

 

mailto:blr.od@deped.gov.ph
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya  

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

  
I. Bilang ng Gawain 1: Kumpletuhin ang mga pangungusap (10 minuto) 

 
II. Mga Layunin: Natutukoy ang mga paraan ng pagpapakita ng pagmamahal sa 
magulang o tagapangalaga. 

 
III. Mga Kailangang Materyales: panulat 

 
IV. Panuto: 

1. Maipapakita ko ang aking pagmamahal sa aking mga magulang o tagapangalaga 

sa pamamagitan ng 

______________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

2. Mahalagang maipakita at maipadama ko sa kanila ang pagmamahal ko sapagkat 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 
I. Bilang ng Gawain 2: Siping-banggit (5 minuto) 

 
II. Mga Layunin: Nauunawaan ang mensahe ng siping-banggit o quotation. 

 
III. Mga Kailangang Materyales: panulat 

IV. Panuto: Pumili lamang ng isang siping-banggit o quotation sa mga sumusunod. 

Ipaliwanag ang mensaheng nais ipabatid ng siping-banggit o quotation na ito. 

a. “Children that aren't taught accountability for their actions grow up to become adults 

that think nothing they do is wrong” – Moms Living Thrifty 

Isinalin sa Pilipino: 

“Ang mga bata na hindi tinuturuan ng pananagutan para sa kanilang mga gawa ay 

lumalaking may paniniwala na walang mali sa kanilang ginagawa kapag sila ay 

naging matatanda na.”  

 

b. “Children need to learn to take responsibility for their actions so that they do not 

become adults believing that nothing is ever their fault.” - www.atiseminars.og 

Isinalin sa Pilipino: 

“Ang mga bata ay kailangang matuto na maging responsable sa kanilang mga kilos 

upang hindi sila maging mga matatanda na naniniwala na wala silang kasalanan 

kailanman.” 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

http://www.atiseminars.og/
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
 

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 
I. Bilang ng Gawain 3: #TALASAPAN (10 minuto) 

 
II. Mga Layunin: Natutukoy ang mga mahahalagang kahulugan ng mga bagong 
konsepto at salita. 

 
III. Mga Kailangang Materyales: panulat 

 
IV. Panuto: Balikan ang mensahe ng siping-banggit o quotation. Sa unang hanay, 

isulat ang kahulugan ng salitang nakasulat ayon sa iyong pagkakaintindi. At sa 

ikalawang hanay, sagutin ang mga tanong na nakapaloob dito. 

 

TALA: Salita’t Kahulugan USAPAN: Talakayan 

Halimbawa: 

Responsable – pagtupad o pagganap ng 

mga tungkulin 

 

Bakit mahalaga na ang bawat kasapi 

ng pamilya ay responsable? 

Kapag ang bawat miyembro ay 

responsable sa kanilang mga 

tungkulin, mas magkakaroon ng 

tiwala at kapayapaan sa loob ng 

tahanan. 

Pananagutan – _______________________ 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 

Sa palagay mo, ano ang iyong 

pananagutan sa pamilya mo? 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 
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Paniniwala - _________________________ 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 

Ano ano ang mga paniniwala na itinuro 

sa iyo ng iyong mga magulang o 

pamilya? 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 

Matatanda - _________________________ 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 

Bakit mahalagang pakinggan ang mga 

payo at gabay ng mga matatanda? 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 

I. Bilang ng Gawain 4: : Aksyon sa Larawan (10 minuto) 
 

II. Mga Layunin: Natutukoy ang mga epekto ng aksiyon o gawi ng mga tungkulin 
ng bawat kasapi ng pamilya. 

 
III. Mga Kailangang Materyales: panulat 

 
IV. Panuto Suriin ang bawat larawan at ang posibleng mensahe nito. Sa ikalawang 

hanay, ilarawan ang aksyon o gawi nito at kung paano ito magagawa ng maayos. 

At sa ikatlong hanay, ipaliwanag ang epekto ng aksyon o gawi na ito sa buong 

pamilya. 
 

Larawan Aksyon sa Larawan 

(Ilarawan ang aksiyon o 

gawi nito at kung paano ito 

magagawa ng maayos) 

Epekto 

(Ipaliwanag ang epekto ng 

aksiyon o gawi na ito sa 

buong pamilya) 

 

 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________ 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________ 

 

 

 

 

 

 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________ 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________ 

Oksmith (2018). Washing Dishes [Clipart]. Openclipart. 

https://openclipart.org/detail/302178/washing-dishes 

 

Irkhamsterstock (n.d.). Older Brother Kisses 

Young Brother’s Forehead [Vector]. Vecteezy. 

https://tinyurl.com/34fwdjy5 

 

https://openclipart.org/detail/302178/washing-dishes
https://tinyurl.com/34fwdjy5
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__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

 

 

 

 

 

 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

 

 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

 

 

#SURINAWA. Pagsusuri at Pag-unawa, Marapat Pagtagpuin at Hindi 

Paghiwalayin 

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 

1. Sa inyong tahanan, ano ang pangunahing pananagutan o responsibilidad mo? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

2. Sa iyong pagtupad sa responsibilidad, ano ang epekto nito sa inyong pamilya? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Brgfx (n.d.). Set of Family Scenes [Vector]. 

Freepik. https://tinyurl.com/4yka5n2c 

 

Freepik. https://tinyurl.com/4yka5n2c 

 

Freepik (n.d.) Young People Helpuing The 

Elderly [Illustration]. Freepik. 

https://tinyurl.com/3dx7sjpx 

 

Storyset (n.d.) Support Concept [Illustration]. 

Freepik. https://tinyurl.com/34p8h2jt 

 

https://tinyurl.com/4yka5n2c
https://tinyurl.com/4yka5n2c
https://tinyurl.com/3dx7sjpx
https://tinyurl.com/34p8h2jt
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 

I. Bilang ng Gawain 5: Family Diversity Poster (20 minuto) 
 

II. Mga Layunin: Nauunawaan ang iba’t ibang uri o anyo ng pamilya. 
 

III. Mga Kailangang Materyales: coloring materials, papel, lumang magasin o 
diyaryo, at iba pa 

 
IV. Panuto:  

1. Hatiin ang klase sa 3-4 na pangkat. Ipaliwanag sa mga mag-aaral na bumuo ng 

isang poster na nagpapakita ng iba't ibang uri o anyo ng pamilya. 

2. Ihanda ang mga materyales tulad ng papel, mga larawan, at iba pang 

dekorasyon. 

3. Ipakita sa poster ang iba't ibang anyo ng pamilya tulad ng blended family, 

latchkey family, solo parent family, at iba pa. 

4. Pagkatapos, magkakaroon ng pagtatanghal kung saan ipapakita ng bawat 

pangkat ang kanilang poster sa klase at ipapaliwanag ang kahalagahan ng bawat 

uri ng pamilya sa lipunan. 

Batayan Napakasin
ing 

 
 

8-10 

Masining 
 

 
 

5-7 

Nangangail
angan ng 

Tulong 
1-4 

Puntos 

PRESENTASYON  
(makulay, maganda, at mura) 

    

MAKATOTOHANAN  
(sariling likha, angkop sa paksa at 
tema) 

    

NILALAMAN 
(dapat, sapat, lapat) 

    

KABUOAN     

 
#SURINAWA. Pagsusuri at Pag-unawa, Marapat Pagtagpuin at Hindi 

Paghiwalayin 

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 

1. May bago ka bang natutuhan sa paksang ito? Ano ano ang mga iyon? 
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__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

____________________________________________________ 

 

2. Mayroon ka bang anumang mga pagsubok, katanungan, at mga alalahanin sa 

pag-unawa sa mga bagong konsepto ng paksa? Ano ano ang mga iyon? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

____________________________________________________ 

 

3. Sa palagay mo, makabuluhan ba ang mga bagong konsepto na ito na iyong 

natutuhan? Bakit? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

____________________________________________________ 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 

I. Bilang ng Gawain 6: #PSP: PROBLEMA, SOLUSYON, PANGUNGUSAP (15 
minuto) 

 

II. Mga Layunin: Natutukoy ang mga problema o suliranin sa mga hamon ng 
miyembro ng pamilya na may dalawa at magkasabay na tungkulin. 

 

III. Mga Kailangang Materyales: panulat 
 

IV. Panuto:  

Paksang Tatalakayin: Mga Problema o Suliranin sa "Mga Hamon ng Miyembro ng 

Pamilya na may Dalawa at Magkasabay na Tungkulin" 

a. Pagtambalin ang mag-aaral. Ang isa ang tutukoy sa suliranin at ang isa naman 

ang magbibigay ng solusyon. Magkatuwang na ipahayag ang sa paraang pasulat 

ang pangungusap na naglalaman ng mga problema at solusyon.  

b. Muling pagtambalin ang mag-aaral. Tiyaking iba naman ang magiging katambal 

sa pagkakataong ito.  

c. Bilang buod ng gawain, bumuo ng talahanayan ng problema at solusyon. Ang 

nabuong talahanayan ang pagbabatayan ng mag-aaral sa pagbuo ng pangungusap 

na tumutugon sa impormasyon ng talahanayan.  

PROBLEMA SOLUSYON PANGUNGUSAP 

Halimbawa: 

Walang sapat na oras 

ang mga magulang para 

sa kanilang trabaho at 

para sa pamilya. 

 

Magtulong-tulong sa 

pagbuo ng iskedyul na 

naglalaman ng mga tiyak 

na oras para sa trabaho, 

pamilya, pahinga, at iba 

pang mga gawain.  

Magtalaga ng mga 

prayoridad sa oras 

upang malaman kung 

aling mga gawain ang 

pinakamahalaga at dapat 

unahin. 

 

Napakahalagang 

magkaroon ng balanse 

sa oras ang mga 

magulang para sa 

pamilya sa kabila ng 

kanilang mga tungkulin 

at responsibilidad sa 

trabaho at sa pamilya. 
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1. ______________________ 

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________ 

 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________ 

 

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________ 

 

2. ______________________ 

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________ 

 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________ 

 

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________ 

 

#SURINAWA. Pagsusuri at Pag-unawa, Marapat Pagtagpuin at Hindi 

Paghiwalayin 

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 

1. Batay sa mga gawaing ito, ano ang napakahalagang mensahe na natutuhan mo 

sa pagharap ng mga hamon kasama ang iyong pamilya? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

2. May nabago ba sa iyong mga pananaw bilang anak at kasapi ng iyong pamilya? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 

I. Bilang ng Gawain 7: #DYORNAL (10 minuto) 
 

II. Mga Layunin: Naipapahayag ang personal na reaksyon, opinion, tanong, o 
suhestiyon sa pinag-aralang paksa. 

 

III. Mga Kailangang Materyales: panulat 
 

IV. Panuto:  

Sumulat ng personal na reaksyon, opinion, tanong, o suhestiyon sa pinag-aralang 

paksa. Maaaring gumawa ng gabay sa pagsusulat ng dyornal, halimbawa: 

Unang talata – Maikling buod ng iyong natutunan mula sa aralin. 

Ikalawang talata – Batay sa iyong mga natutuhan, paano ito nakakaapekto sa 

iyong pag-iisip, damdamin, o pananaw bilang isang mag-aaral? 

Ikatlong talata – Mga tanong, konseptong hindi nauunawaan, at hamon sa 

paksang ito 

 

 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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SAGUTANG PAPEL NG PAGKATUTO 
  

Asignatura GMRC Kuwarter 2 

Bilang ng Aralin 3 Petsa  

Pamagat ng 

Aralin/  Paksa 
Mga Tungkulin ng Bawat Kasapi ng Pamilya 

Pangalan:   

Baitang 

at 

Pangkat:    

  

 

I. Bilang ng Gawain 8: SURI-SARILI (10 minuto) 
 

II. Mga Layunin: Nailalapat ang iba’t-ibang paraan ng pagtupad ng mga sariling 
tungkulin bilang kasapi ng pamilya. 

 
III. Mga Kailangang Materyales: panulat 

 
IV. Panuto: Batay sa paksang pinag-aralan, suriin ang iyong pananaw kung ano 

anong mga paraan upang matupad mo ang iyong mga sariling tungkulin bilang 

kasapi ng pamilya.  

 

Ang mga paraang ito ay aking tutuparin para sa aking pamilya… 

1. ____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

2. ____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

3. ____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 
 
 

 


